MENUS 2018-2019

POLYVALENTE Paul-Germain-Ostiguy

SEMAINE DEBUTANT LE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI REPAS FROID
0 . S Poulet & Nouill . i
27 aolt 24 sept. ) Potage aux Poireaux oupe Foulet & Nouilles Jus de Légumes Breuvage & Sous-Marin
Soupe Tomates & Nouilles . ) Tourtiéres 0
22 oct. 19 nov. Jambon 3 I'Ananas Soupe Campagnarde Macaroni a la Viande Salade de Chou Crémeuse Boucles au Thon o
17 déc. 28 janv. Purée de Pommes de Terre Riz Poulet Miel & Gingembre Variété de Crudités Variété de Crudité Crudités et/ou Fruits Breuvage
, . N Carottes Jaunes & Oranges Dessert du jour ariete de Lrudites Dessert du jour SANDWICH
25 fév. 01 avril Féves Vertes ! ! Dessert du jour y
) . D rtdui Dessert du jour 2¢ menu : Hamburger ou Pétes 2 . b . 2¢ menu : Hamburger ou Pates Poulet / Jambon / Oeuf
29 avril 27 mai esse ujour ou Pizza ou Burger de Poulet m;nu . Ha:\ urgedr 0: Palt:s ou Pizza ou Burger de Poulet Dessert du jour
Ou Pizza ou burger de Poule
. ) Jus de Légumes _ i
03 sept. 01 oct. Soupe Julienne Soupe aux Légumes i degSole Breuvage & Sous-Marin
29 oct. 26 nov. Soupe Beeuf & Anneaux Soupe Poulet & Alphabet Paté Chinois Lasagne a la Viande Riz aux Légumes o
07 janv. 04 fév. Vol au vent au Poulet Gratin Dauphinois & Jambon Variété de Crudités Variété de Crudités Crudit t/g Erut Breuvage
. Pois & Carottes Féves Jaunes Dessert du jour Dessert du jour rudites et/ou Fruits SANDWICH
11 mars 08 avril ; . ! ! Dessert du jour
. o Dessert du jour Dessert du jour 2¢ menu : Hamburger ou Pates 2¢ menu : Hamburger ou Pates . - b . Poulet / Jambon / Oeuf
06 mai 03 juin ou Pizza ou Burger de Poulet ou Pizza ou Burger de Poulet zo:]:i::a':ua:url;;gre(:::oﬁzs Dessert du jour
10 sept. 08 O(ft. Créme de Poulet Soupe Poulet & Vermicelle Soupe Boel;f!li(( Etoiles Potaﬁe a.u‘XICar.ottzs ) ,Ju:].de !.egumes Breuvage & Sous-Marin
05 nov. 03 déc. Pates Scooby-Doo Boulettes de Porc aux Ananas H.Ot c !c en Spag ,eFtI ala Vle.\n’ € Pate C_ II,’10|S au Saumon o
14 janv 11 fév Sauce Rosée Purée de Pommes de Terre Petits Pois Verts Variété de Crudités Crudités et/ou Fruits Breuvage
18 mars 15 avril Variété de Crudités Feves Vertes Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour SANDWICH
. . 2¢ menu : Hamburger ou Pates 2¢ menu : Hamburger ou Pates 2¢ menu : Hamburger ou Pates Poulet / Jambon / Oeuf
Dessert du jour Dessert du jour
13 mai 10 juin ou Pizza ou Burger de Poulet ou Pizza ou Burger de Poulet ou Pizza ou Burger de Poulet Dessert du jour
17 sept 15 oct ; Créme de Tomates Breuvage & Sous-Marin
: : Soupe Tomates & Coquilles . . . . g
12 nov. 10 déc. Créme de Céleri Soupe aux Légumes P4té au Poulet Petl‘ts Pal.ns Farcis ) _JUS d? Lfegumes Ou
21 ianv 18 fév Tortellinis aux 4 Fromages Ragout de Boulettes Salade de Chou Crémeuse alaViande Chili Mexicain & Nachos Breuvage
J ' . PP 4 s . Salade de Macaroni Crudités et/ou Fruits SANDWICH
25 mars 22 avril Salade Jardiniére Purée de Pommes de Terre Variété de Crudités o o )
) ) V ! Variété de Crudités Betteraves Dessert du jour Variété de Crudités » D(-eilsertbdu Jour pat Poulet / Jambon / Oeuf
20 mai 17 juin Dessert du jour Dessert du jour 2¢ menu : Hamburger ou Pates Dessert du jour R menu : Hamburger ou rates Dessert du jour
ou Pizza ou Burger de Poulet 2¢ menu : Hamburger ou Pétes ou Pizza ou Burger de Poulet
ou Pizza ou Burger de Poulet

REMARQUES :

. Tous les repas sont servis avec une variété de CRUDITES et/ou variété de SALADES et/ou LEGUMES CHAUDS

SYLVAIN TETREAULT

. DESSERT : soit le dessert du jour ou un fruit frais. eI TR

BREUVAGE : soit un jus de fruits, un jus de légumes, une bouteille d’eau ou un berlingot de lait 2%.

.

lél: 450.469.5756 = Fax: 450.469.0542

Le prix du repas complet (chaud ou froid) est de $6.00. letriangledugourme: mail

, route 112

Le prix de I'assiette principale chaude est de $5.00.

ACHAT DE CARTE-REPAS :

- 10 repas = $60.00 (revient a $6.00 du repas).

- 21 repas = $120.00 (revient a $5.71 du repas / ajout de 1 repas gratuit a 'achat d’une carte de 20 repas = 21 repas).
- 32 repas = $180.00 (revient a $5.63 du repas / ajout de 2 repas gratuit a 'achat d’une carte de 30 repas = 32 repas).

.

o U A WNR

.

- Quatre facilités de paiement acceptées pour la carte repas :
1)  Sur notre site web (www.triangledugourmet.com). Onglet “Ecoles Carte-Repas’’ avec votre compte Paypal.
2)  Partéléphone au Triangle du Gourmet (450-469-5756) avec votre carte de crédit dés 6 :00am le matin.
3)  AuTriangle du Gourmet (2001-A, route 112 a St-Césaire): argent comptant, carte de débit ou carte de crédit.
Heures d’ouverture : de 6 :00am a 17 :30pm.

Cartes de crédit acceptées : Visa ou MasterCard.
4)  Ala cafétéria en argent comptant ou par terminal mobile Interac au personnel de la cafétéria.

Aucune demande de crédit ne sera acceptée par le personnel de la cafétéria.


http://www.triangledugourmet.com/

